Distancni vzdélavani na tyden
22.—26.3.2021

Milé déti, zdravime vas v novém tydnu. VSimli jste si, Ze podle
kalendare uz zacalo jaro? Minuly tyden jste se v materialech ze
Skolky zabyvali jarem a kytickami, které na jare venku muizeme vidét.
Pro tento tyden si pripravte lupy, protoze prozkoumame, co se déje
na jare v travé. Koho tam asi uvidime?

Rodice predskolakd, kteti maji povinné predskolni vzdélavani, prosime o
doruceni podepsanych ukold vypracovanych détmi do schranky MS
do 30. 3. 2021.



DISTANCNI VYUKA

Téma: Zvidavy medvidek

Tematicka ¢ast:

Ocekdvané vystupy a zameéry:

RozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, |éto, podzim, zima) i jejich typické znaky.

Zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni a zmén v prirodé. Byt citlivy k pfirodé,
chranit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.

Odhalit charakteristické znaky pozorovanych Zivocichl. Rozlisit tvary objektd,
zakladni geometrické tvary, barvy, dalsi barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti
objektl napf. lesk, hladkost a jiné specifické znaky.

Projevovat zdjem o nové véci, dotazovat se pfi neporozuméni, zkouset,
experimentovat. Nechat se ziskat pro zdmérné uceni. Pfirozené projevovat radost
z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnic¢ku, ukazuje obrazek,
predvadi tanecek, vyrobek).

Ptizplsobit ¢i provést jednoduchy pohyb ¢i splnit Ukol podle vzoru ¢i pokyn(.
RozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napf. dole, nahofe, uprostred,
pfed, za, pod, nad, vedle, mezi).



CINNOSTI DO CENTER AKTIVIT

Nakreslete si jarni obrazek podle zadani (procviCujeme barvy, prostorovou orientaci na
papite).

Dité bude kreslit na papir ve formatu A4 (klasicky format), orientace papiru bude na Sirku.
Rodi¢ zaddva pokyny postupné, dava ditéti zpétnou vazbu.

1) Do pravého horniho rohu nakresli zluté slunic¢ko, které bude mit 8 paprska.

2) V levém dolnim rohu nakresli domecek, ktery bude mit: ¢ervenou stfechu, hnédy komin,
dvé modra okna a jedny hnédé dvefre.

3) Napravo vedle domecku nakresli 3 kyticky tak, aby kazda kyticka méla jinou barvu.
4) Hned vedle kytic¢ek nakresli broucka.

5) Nad domeckem nakresli dva modré mracky.

6) V pravém dolnim rohu nakresli strom, ktery bude mit hnédy kmen a zelenou korunu.

Zbytek obrazku si mizes dokreslit podle své predstavivosti. Rekni rodi¢tim, co jsi kam
nakreslil.

Najdéte doma lupu a vydejte se na vyzkumnou vypravu do ptirody. Jaké Zivocichy najdete
v travé, na kdre stromu, na kytkach? Zkuste s rodici s pomoci encyklopedie nebo internetu
zjistit, jak se tito ZivoCichové jmenuji. (pozn. pro rodi¢e: mlzete vyuzit napriklad aplikaci
Lens).

Urcité sis vSiml, Ze je na jafe v pfirodé mnohem vice brouck(l a jiného hmyzu. Zkuste s rodici
venku vyrobit pro broucky domecek.




POHYB

Aktivita €. 1: Naucte se bdsnicku s pohybem.

Kdy? slunicko zapada, (déti stoji a rukama predvadi rozkvetlou
kvétinu — maji ruce nad hlavou, roztazené

sedmikrdska chfadne, od sebe, ladnym pohybem ruky smérem od
shora dold pfedvadi vadnouci kvét, to samé

i s druhou rukou)

ke spanku se uklada, (rukama lehce mavnou do stran a sednou si
do drepu)

do postylky chladné. (rukama naznadi spanek kvétiny)

Kdyz slunicko vyskoci, (déti se pomalu postavi a protahuji se)

sedmikraska vstava, (stéle se protahuiji)

nacese si obodi, (stfidavym dotykem pravé a levé ruky si
pohladi obodi)

na motylky mava. (rukama pomalu mavaji nad hlavou zprava
doleva)

o vev

Aktivita €. 2: Zacvicte si podle videa na pisnicku Jaro, léto, podzim, zima od Misi RGZickové

https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE

KOSTKY

Co je na jare venku jinak nez v jinych ro¢nich obdobich? Zkuste si o tom povidat a potom
poskladat z libovolného materialu obrazek toho, co mlzZete na jare vidét v travé (toho, co

jste vypozorovali v rdmci pokusl a objeva).

Pokud déti nedokazou samy popsat zmény pfirody na jafe, mizete jim pustit napfiklad video
Jaro prichadzi https://www.youtube.com/watch?v=AwVIlligwFc .



https://www.youtube.com/watch?v=Mp8NO5Sy5QE
https://www.youtube.com/watch?v=AwVlIIigwFc

Jesté jednou si poslechnéte a zazpivejte pisni¢ku z minulého tydne Jaro déla pokusy (
https://www.youtube.com/watch?v=CjnUOalYem4 ). Jsou v pisni¢ce néjaci ZivoCichové,
které bychom mohli zahlédnout v travé?

Aktivita €. 1: PrecCtéte si pohadku a povidejte si o ni.

Krtek a seminko

Krtek spal ve svém podzemnim domecku, spalo se mu velmi hezky. Zima totiZ konecné odesla
daleko pryc za hory, a tak se uZ nemusel bat mrazivého pocasi. Nemohl se dockat prichodu
jara, kdy slunicko na vrcholu kopce uZ zacind vice hrdt a delsi dobu se divd na svét. Sice obcas
zaprselo, ale bylo to mnohem lepsi, neZ kdyby byly snéhové vdnice a vsechno v okoli bylo jen
zmrzlé a studené. Krtecek se jesté na chvili zachumlal do svych teplych perin, ale uZ se tésil,
jak se projde po Cerstvé vyrostlé travicce.

Probouzelo se mu opravdu krdsné, protoZe aZ k sobé dolu do pelisku slysel z louky, jak se
vsichni motylci, cvréci a véelky raduji a volaji: ,,Jaro uz k ndm dorazilo, hurd!“ JenZe najednou
slysi takové zvlastni kfupadni. ,,Kfup... kfup... kfup” ozyvalo se z kouta krtkovy svétnicky. ,,Co
mi to tady mizZe jenom tak krupat, co to mize byt?“ rikal si krtek, zved| se z postylky a Sel se
podivat do kouta, odkud zvuky vychdzely. V rohu svétnicky lezela malinkatd postylka a v ni
jesté mensi seminko. Jednou totiZ na podzim, kdyZ krtek s kamarddkou veverkou zkoumali
seminka — miminka riiznych kvétin ¢i stromd, nasli malé seminko a krtek se rozhodl, Ze si ho
nechd a pres zimu ho nechd odpocivat u sebe ve svétnicce v malé postyice.

Z postylky najednou vykoukl uzoulinky prsticek, ktery vsude kolem néj osahdval vlihkou pudu a
zacal se do ni zavrtavat. ,, To jsem ale bldzen, co se to tomu seminku jenom déje?” divil se
krtek. , Tuk, tuk” zaklepal krtek na postylku seminka. ,Seminko, jsi uvnitf?“ zeptal se krtek
seminka. ,,Ahoj, krtku, zrovna jsem se probudilo. Venku uz je jaro, vid?“ ozvalo se zpod
perinky.

»Ano, uz k nam prislo jaro, ale jak si to seminko poznalo?” divil se znovu krtek. ,,Ja uZ totiz
citim, jak to slunicko vice hreje, prohrdlo ptdu aZ sem ke mné doli. A kdyZ uz ma slunicko
takovou silu, Ze dokdzZe prohrdt i zem, prohreje i moji postylku a tim teplem ja se teprve
probudim. A tenhle muj prsticek, to je vlastné mdj korinek. Ten ted zacal ze zemé sdt vodu. Ja
se ji ted hodné napiju a pak aZ budu mit vétsi silu, vysunu z postylky jesté listecky. Témi budu
dychat a potom uZ budu jen rist a rust neZ uplné vykvetu. Z mého kvétu se zase narodi
seminka - moje détdtka a tak to pijde kazZdy rok stdle dokola,” vysvétlovalo seminko krtkovi.
Krtecek nakonec seminku jesté pfidal trosicku vody na posilnénou a seminko béhem chvilicky
vyrasilo rychle nad zem. Po Case z néj vyrostla krdsnd kvétina a vZdycky, kdyz sel krtecCek
kolem ni, vonéla mu krdsné na hezky den.

Po precteni pfibéhu zkuste nechat déti zopakovat déj celého pribéhu.


https://www.youtube.com/watch?v=CjnUOaIYem4

Polozte détem doplfujici otazky (procviceni paméti, porozuméni pfibéhu). Napf.:
Jaky hmyz se v pfibéhu objevil?
Jak ptisel krtek k seminku?
Jaka kvétina mohla ze seminka vyrQst?
Co musi mit kazda rostlina, aby mohla vyruist?

MuzZete jesSté spolecné s détmi vymyslet, jak by tento pribéh asi pokracoval.

Aktivita ¢. 2: Malované cteni

Prectéte si spolecné basnicku o Zizale. MUzZete se ji i naucit. Déti se uci orientovat v textu,
postupovat zleva doprava a procvici si pozornost.

Malovana basnicka
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DOMACNOST

Zkuste si doma néco vypéstovat. Mlzete napfiklad péstovat na parapetu refichu. K tomu
vam postaci jen miska, vata, seminka refichy seté a dostatek vlahy, kterou seminkiim
doprejete. Pak si ji mlzZete snist na chlebu, je totiz pInd vitaminda.

MuZete se také pustit do vyroby pandcka Travnicka. K tomu budete potfebovat silonku,
travni osivo, piliny a pfipadné oci, knofliky, ¢i cokoliv jiného na dozdobeni. | tady
nezapomente na dostatek vldhy, aby panackovi vyrostly krasné vlasy.




MANIPULACNI A STOLNi HRY

Zahrajte si s rodi¢i nebo starSim sourozencem Jarni hru. Budete potfebovat jen kostku a

jednu figurku pro kazdého hrace.
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PRACOVNI LISTY

1. Vcelka létd okolo kytky (uvolnéni ruky, kontrolujeme spravné drzeni tuzky, pfiméreny
tlak na tuzku).

2. Cesticky hmyzu. Obtahni cestu tvora k jeho kamaradovi. VZdy postupuj zleva doprava
(opét kontrolujeme uchop tuzky, rozvijime grafomotoriku, orientaci na strance zleva
doprava).

3. Vcelky létaji na kvét — obdobny pracovni list jako predchozi, tentokrat je vsak
obtiznéjsi. MliZete navazat diskuzi o v¢elach a jarnich kytkach.

4. Vybarvi tvary na kfidlech motyla podle vzoru (procviCujeme barvy, tvary, spravny
Uchop pastelky). Tvary mdzZou déti spocitat (procvicuji zakladni mat. predstavy, pojmy
méng, vice).

5. Dokresleni druhé poloviny motyla (rozvoj zrakového vnimani, prostorové
predstavivosti).

6. Stonozka Emilka a stfidani barev na jejim téle (procvicujeme barvy, logické uvazovani,
hleddme feseni logické rady).

7. Puzzle (rozvoj jemné motoriky pfi stfihani a manipulaci s dilky, zrakova analyza a
syntéza).

8. Ukryta zvifata (zrakova diferenciace, rozvoj slovni zasoby).

9. Tecky slunécka sedmiteéného (rozvijime matematické predstavy — dopocitavani).
MuzZete détem pomoci tim, Ze pred né date napt. 7 knoflik( a déti si s vami spocitaji
kolik ma beruska tecek, odlozi stejny pocet knoflik(l a ndzorné uvidi, kolik do 7 chybi
(u tohoto pracovniho listu procvicujeme také pozornost déti, schopnost vydrzet u
zadaného ukolu).

10. Prvni pismena zivocichl (sluchova analyza — vyvozeni pocatecni hlasky ve slové).



1. Vcelka létd okolo kyticky. Nejprve jeji drahu nékolikrat obtahni prstem a poté tuzkou.
Zkus uvolnit ruku — v€elka nemusi vZdy letét presné po plvodni ¢are. Mzes
obkrouzit i dalsi kytky.




2. VIS, jak se ZivoCichové na obrdzku jmenuji? Obtahni cesticky tvora na levé strané
k jeho kamarddovi na pravé strané.
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3. Ceka té podobny Ukol jako na piedchozim pracovnim listu. Tentokrat ale véelkdm
cestu ke kytickdm dokonci sdm. Pokud ti néktera z cesti¢ek nepljde, klidné se vrat
k predchozimu listu a znovu si cesty hmyzu obtahni.

Vis, proc véelky sedaji na kvéty? Poznas kytky na obrazku? Zkus je vybarvit spravnou
barvou.
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4. Vybarvi tvary na kfidlech motyla dle vzoru nahofe. Muzes tvary spocitat. Znas nazev

néjakého motyla?




5. Dokresli pravou stranu motyla podle vzoru na levé strané.
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6. Stonozka Emilka ma dlouhé télicko. Prohlédni si barvy, které na ném ma a zkus pfijit
na to, jak se stfidaji. Poté vezmi pastelky a zbytek téla stonoZce spravné vybarvi.
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9. Slunécko sedmitecné ma mit na svych krovkach sedm tecek. Tyto berusky jich vsak
maji méné. Dokazes jim tecky do spravného poctu dokreslit?

el
10. Nasel jsi tento tyden v travé néjaké ZivoCichy? Na jaké pismenko zacinala jejich
jména? Az to urcis, popros rodice, aby ti pismenka do rdmecku napsali tuzkou a ty je

barevné obtahni. Az se vratime do Skolky, miZeme podle pismenek hadat, jaka
zviratka jste ty i kamaradi nasli.

4 N




