
Jídelníček 

 

19.4. – 23.4. 2021 

 Pondělí :       Čokokuličky s mlékem, jablíčko, čaj s citronem                                                        1pš,ječ,7                           

                       Polévka fazolová                                                                                                                    9                

                       Pečené rybí filety, brambory s pažitkou, dušená kukuřice, čaj Ovocínek                           4,7 

                       Chléb kmínový, pomazánka celerová se sýrem, zelený okurek, čaj                         1pš,ži,7,9 

  

Úterý :          Chléb slavkovský, pomazánka tuňáková, banán, čaj s mátou                               1pš,ži,4,7,10                             

            Polévka frankfurtská                                                                                                           1pš                         

                  Krupičná kaše sypaná Grankem, bylinný sirup                                                                1pš,7                                                      

Chléb tmavý s pomazánkovým máslem, kapie, čaj                                                 1pš,ži,ov,7 

 

Středa :        Chléb Herold s máslem, strouhaný sýr, jablko, Caro                                          1pš,ži,ov,ječ,7 

                      Polévka jáhlová se zeleninou                                                                                                   9                                                 

          Vepřové kostky na majoránce, těstoviny,  mošt                                                            1pš,3,7              

           Houska, balkánská pomazánka, zelená cibulka, ovocný čaj                                       1pš,ječ,7 

 

Čtvrtek  :     Vánočka, pomeranč, kakao                                                                                             1pš,3,7 

                      Polévka hráškový krém s krutonky                                                                           1pš,ječ,7,9 

                      Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, sýr, ster. okurek, moštěnický sirup                    7, 9,10                                                                                     

Chléb, pomazánka brynzová, kedlubna,  čaj                                                                 1pš,ži,7                                          

            

Pátek :          Topinky se sýrem a česnekem, mix zeleniny, čaj se zázvorem                                    1pš,ži,7        

Polévka vločková                                                                                                             1ov,9                                                                                       

Hovězí perkelt, chléb,  čaj                                                                                            1pš,ži,7                                        

Trubičky Hurvínek, jablko,  čaj                                                                                              7 

                       Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu MŠ mají děti k dispozici 

ve všech třídách dostatek nápojů – různé druhy čajů, ovocný sirup, 

kohoutkovou vodu.  Na zahradě pak pitnou vodu, v chladném období neslazený teplý 

čaj. 

    Změna vyhrazena 

        

.  


