
   Jídelníček                                                                                                                                

1.4.2024 – 5.4.2024 

 

Pondělí :                 Státní svátek 

   

Úterý :     Rytířův chléb s lučinou, pomeranč, mléko                                               1pš,ži,7     

                 Polévka drůbeží vývar se zeleninou a písmenky                                       1pš,3,9          

                 Rýžová kaše sypaná kakaem, višňový džus                                                        7 

                 Chléb kmínový, pomazánka ze sleďů, mrkvička, čaj                           1pš,ži,4,7 

 

Středa :   Veka s ramou a strouhané vejce, hrozny, caro                                      1pš,ječ,3,7                       

                 Polévka hrachová s chlebovými krutonky                                                  1pš,ži,9          

                 Tondovo kuře, brambory, mošt                                                                       1pš,9               

                 Chléb slavkovský, pomazánka z tofu a zeleniny, ovocný čaj                 1pš,ži,4,7 

 

Čtvrtek :  Cereálie s mlékem, banán, čaj Rakytníček                                                     1pš,7 

       Polévka krupicová s vejci                                                                              1pš,3,9 

       Hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny, bylinný sirup                              1pš,3,7 

                  Chléb žitný kváskový, liptovská pomazánka, rajče, čaj                           1ži,pš,7 

  

Pátek :     Křehký kukuřičný chlebík, šlehaná niva s máslem, mix zeleniny, mléko          7 

                 Polévka zeleninová s pohankou a medvědím česnekem                                       9 

                 Bramborový guláš, chléb, čaj s citronem                                                    1pš,ži,7 

                 Chléb šumavský, pomazánka sýrová se šunkou, jablko, čaj                        1pš,ži,7 

Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 

 

 

 


