#Tidelnicek

11.3.2024 - 15.3.2024

Slehany tvaroh s jogurtem, makovka  1ps,jeé,3,7

Polévka rajska s ryzi
Vejce, ¢ofka na kyselo, st. okurek, chléb, Tropico dzus 1ps8,3,7,10
Rytiitiv chléb s pomazank. maslem a pazitkou, ¢aj s citronem 1ps,zi7
Utery : RaZenka s medovym maslem, banan, karamelovy kotejl 1ps,jec,7
Polévka Spenatova s vejcem 1ps,3,7
Pecené kute, brambory s maslem a petrZelkou, salat polnicek, ¢aj 7
Chléb slavkovsky, pomazankové rybi s jarni cibulkou, ¢aj 1ps,z1,4,7
Stireda : Veka, pomazanka tvarohova s kapii, hruska, mléko 1ps,jec,7
Polévka zeleninova s kvétakem 9
Kriti nudli¢ky na kari, jasminova ryZe, ¢aj Rakytnicek 1ps,7
Chléb Zitny s maslem Bonjoure, strouhany uzeny syr, mrkev, ¢aj 17i,ps,7

Ctvrtek : Chléb kminovy, pomazanka lusténinova, jablko, mléko
Polévka zelnacka
Zapecené téstoviny masem a zeleninou, rajéatko, ¢aj Sipkovy

Chléb Sumavsky, pomazanka ze syru cottage, kapie, ¢aj

Patek : Dalamanek s maslem, Fedkvicky, kakao

Polévka vlo¢kova

1ps,71,7,10
1ps,7
1ps,3,7

1p3,7i,7

1ps,jec,7
lov,9

Vepf. selska pefené, Stouchané brambory, zeleny okurek, ¢aj Lemon Grass 7

Kolacek s ovocnou naplni, jablicko, moSténicky sirup

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

1ps,3,7

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu mateiské $koly maji déti k dispozici rizné druhy &aji,

ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena



