Jidelnicek
20.11. - 24.11. 2023

Grahamovy rohlik, pomazanka ze $lehané nivy, jablko, Caro
Polévka gulaSova
Dukatové buchticky s vanilkovym krémem, ¢aj s rakytnikem

Chléb kminovy s ramou a platek Sunky, mrkev, ¢aj

Utery : Domaci pribinadek, cereilie, ¢aj se zadzvorem
Polévka rajska a ryZové nudle
Kralik peceny na ¢esneku s ryZi basmati, fimsky salat, most

RytiFav chléb, pomazanka ze sled’i, kapie, mléko/¢aj

Stireda : Chléb slavkovsky, pomazanka cizrnova se syrem, banan, kakao
Polévka cibulova se syrem a krutonky
Hovézi na Zampionech, téstoviny, ¢aj Lemon grass

RazZenka se syrem Zervé, bylinny sirup s levanduli

Ctvrtek : Kiehky kukuFi¢ny platek, pom. ze syru Brik, jabli¢ko, mléko

Polévka hrstkova
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Peceny hejk s ajvarem, brambor. kase, ochucena mrkvi¢ka, ¢aj ovocny 4,7

Chléb zitny kvaskovy s pomazankovym maslem, rajéatko, ¢aj

Patek :  Zapeceny toust, mix zeleniny, ochucené mléko
Polévka kminova se zeleninou, cornflakes
Vejce, duseny Spenat, brambory, ¢aj Sipkovy

Oplatek Milenka, mandarinka, ¢aj

Pro dietni stravovani bude jidelnicek individualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu mateiské $koly maji déti k dispozici riizné
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena
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