Pondéli :

Utery :

Streda :

Ctvrtek :

Patek :

Jidelnitek

24.7.- 28.7. 2023

Bagetka s pomazankovym maslem, jabli¢ko, kakao

Polévka ¢ockova
Spagety Carbonare sypané syrem Gouda, ovocny ¢aj 1ps,3,7

Rytifav chléb, pomazanka sardinkova se syrem, mrkev, studeny ¢aj 1ps,zi,4,7

Vanilkovy puding, piSkotky, banan, ¢aj s matou 1ps,3,7
Polévka ¢esnecka s bramborem 9
Vepi. panenka na Zampionech, houskovy knedlik, most 1ps,3,7
Chléb slavkovsky, pomazanka tvarohova s bazalkou, rajéatko, ¢aj 1ps8,zi,7
Rohlik s maslem, meloun, ¢aj s citronem 1ps,jec,7
Polévka kvétakova 9

Krati maso po selsku, ope¢ené brambory, zeleninovy salat, bylinny sirup

Chléb s vaje¢nou pénou, kapie, studeny ovocny ¢aj 1ps,zi,3,7
Topinky, mix zeleniny, ¢aj Ovocinek 1ps,zi1,7
Polévka cuketova s cornflakes 1ps,jec,7,9
Fazolovy perkelt, grahamovy rohlik, pomerancovy sirup 1ps,zi,jec,6,7
Chléb Sumavsky, pomazinka z uzeného syru, zeleny okurek, ¢aj 1ps,z1,7
Chléb, pom. tuiiakova s vejcem, zeleninova miska, Letni ¢aj 1ps,21,3,4,7
Polévka cibulova 1ps,7,9

Bulgureto s kufecim masem a zeleninou, ster. okurek/¢ervena fepa 1ps,7,9,10

Syrovy suk, jablko, voda s citronem 1ps,jec,7

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské $koly maji déti k dispozici rizné druhy &aji,
ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu . Zména vyhrazena



