
26. 2. – 1. 3. 2024 

Jídelníček 
 

Pondělí:           Chléb kmínový, pomazánka sardinková, jablko, čaj s citronem       1pš,ži,4,7 

                         Polévka z hlívy ústřičné s bramborem                                                                          9 

                         Hrachová kaše s osmaženou cibulkou, chléb, st. okurek, džus Tropico        1pš,ži,7,10   

                         Veka s kuřecí pěnou, mrkev, moštěnický sirup                    1pš,ječ,7,10 

 

Úterý:             Vanilkový puding, piškoty, hrozny, čaj se zázvorem           1pš,3,7 

                        Polévka kmínová s chlebovými krutonky                                  1pš,ži,9 

                        Krůtí medailonky, šťouchané brambory, salát z červené řepy, ovocný čaj            1pš,7 

                        Rytířův chléb, pomazánka ze sojové šunky se sýrem, kedlubna, čaj/mléko       1pš,ži,7 

 

Středa:           Bagetka, pomazánka mozaiková, jablko, mléko                                             1pš,ječ,3,7 

                        Polévka rajská a rýžové nudle                       1pš,9 

                        Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, strouhaný sýr, rajčátko, mošt                  7 

         Chléb Herold, pomazánka vaječná s pažitkou, lipový čaj s medem      1pš,ži,3,7 

 

Čtvrtek:         Chléb slavkovský, pomazánka hermelínová, banán, kakao                     1pš,ži,7 

                        Polévka – hovězí vývar s písmenky                                              1pš,3,9 

                        Vepřová pečeně, dušené zelí, houskový knedlík, moštěnický sirup     1pš,3,7,10 

                        Toustový chléb, sýr žervé, kapie, čaj                                                     1pš,ječ,7                          

 

Pátek:            Křehký kukuřičný chléb, pomazánka cizrnová, mix zeleniny, Caro                      1ječ,7  

 Polévka rychlá s vejci                                                                            3,9 

 Těstoviny se špenátem a krůtím masem, bylinný sirup                                        1pš,3,7                                                        

 Makový závin, jablko, čaj                                                                                     1pš,3,7 

 

Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ:  

Po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici  různé druhy čajů,  

ovocný sirup, mošt a čistou pitnou vodu. 

Na zahradě mají děti k pití čistou pitnou vodu. 

                                                                                                Změna vyhrazena                

                                                                                                                                            


