
    Jídelníček                                                                                                                

                                                                      29.4 – 3.5. 2024 

 

Pondělí :   Bagetka s lučinou, jablíčko, čaj Lemon Grass s citronem                      1pš,ječ,7 

                  Polévka fazolová                                                                                                     9 

                  Domácí borůvkový táč s drobenkou, kakao                                               1pš,3,7 

                  Chléb kmínový, pomazánka sardinková, mrkev, čaj                            1pš,ži,4,7 

   

Úterý :     Rytířův chléb, poma. vaječná s bazalkou, pomeranč, mléko                1pš,ži,3,7                                  

                 Polévka zeleninová s tarhoňou                                                                     1pš,3,9      

                 Kuřecí stehýnko pečené na česneku, jasmínová rýže s kurkumou, mošt          7                                 

                 Chléb šumavský s masovou pěnou, rajčátko, čaj                                  1pš,ži,7,10 

 

 

Středa :   Státní svátek 

 

 

Čtvrtek :  Cereálie s mlékem,  jablko, čaj Ovocínek                                                     1pš,7      

       Polévka česnečka se sýrovými krutonky                                                1pš,ži,7,9 

       Vepřový perkelt, těstovinky Ditalliny, čaj                                                 1pš,3,7 

                  Veka, pomazánka falešný humr, paprika, moštěnický sirup             1pš,ječ,3,7 

 

Pátek :     Kukuřičný křehký chléb, pomazánka luštěninová, zelenina, mléko                 7 

                 Polévka špenátová s vejcem                                                                          1pš,3,7 

                 Krůtí plátky na šlehačce, opékané brambory, čaj s citronem                            7 

                 Oplatek Balila, jablko, čaj                                                                                      7 

Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé  druhy čajů, 

ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu . Změna vyhrazena 

 


