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Pondělí 14.7.2025
Bageta, pomazánkové máslo, jablko, mléko  (A: 01, 07)přesnídáv.
Zeleninová s bulgurem  (A: 01, 09)polévka
Rybí filé na másle, vařené brambory, ledový salát, ovocný čaj  (A: 04, 07)oběd 1
Kmínový chléb, pomazánka z ajvaru, zel. okurek, čaj s citronem  (A: 01, 07)svačina

Úterý 15.7.2025
Rytířuv chléb, rybí pomazánka, kapie, čaj  (A: 01, 04)přesnídáv.
Květáková s bramborem  (A: 01, 09)polévka
Hovězí maso, rajská omáčka, kolínka  (A: 01, 09)oběd 1
Šumavský chléb, vaječná pomazánka, rajčátko, čaj  (A: 01, 03, 07)svačina

Středa 16.7.2025
Vánočka, meruňka, kakao  (A: 01, 07)přesnídáv.
Kuřecí vývar s těstovinou  (A: 01, 09)polévka
Fazolový guláš, grahamový rohlík  (A: 01)oběd 1
Kmínový chléb, masová pěna, pórek, čaj  (A: 01, 07)svačina

Čtvrtek 17.7.2025
Podmáslový chléb, vídeňský krém, meloun, čaj s citronem  (A: 01)přesnídáv.
Brokolicový krém s cornflakes  (A: 01, 09)polévka
Rizoto s kuřecím mase a zeleninou sypané sýrem, ster. okurek  (A: 01, 07, 09)oběd 1
Rytířuv chléb pomazánka ze sójových bobů, zelenina, ovocný čaj  (A: 01, 06, 07)svačina

Pátek 18.7.2025
Křehké kukuřičné plátky s lučinou, ovoce, mléko  (A: 07)přesnídáv.
Pórková s vejcem  (A: 01, 03, 09)polévka
Krůtí nudličky na kari, tarhoňa  (A: 01, 07)oběd 1
Makový závin, jablko, čaj  (A: 01, 07)svačina
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Sójové boby                   
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena !
Pitný režim po celý den - čaje ovocné, bylinné, ovocný nebo bylinný sirup, mošt, čistá pitná voda.


