
 Jídelníček  

  12.5.- 16.5. 2025                               

Pondělí :   Špaldová krupičná kaše sypaná kakaem, čaj Lemon Grass                       1pš,7 

                  Polévka drůbeží vývar se zeleninou a drobením                                       1pš,3,9                      

                  Vejce, dušený hrášek na másle, brambory, Tropico džus                        1pš,3,7 

                  Chléb slavkovský, pomaz. z krabích tyčinek, kapie, ovocný čaj        1pš,ječ,4,7           

                   

 Úterý :    Chléb kmínový, pomazánka tvarohová s paprikou, banán, mléko          1pš,ži,7                                

                 Polévka dýňový krém s kukuřičnými lupínky                                       1pš,ječ,7,9                                                                           

                 Krůtí nudličky na kari s jasmínovou rýží, čaj s mátou                                    1pš 

                 Rytířův chléb, pomaz. vaječná s medvědím česnekem, rajče, čaj    1pš ži,ov,3,7 

 

Středa :   Křehký chléb, sýr lučina s pažitkou, jablko, kakao                                             7 

                 Polévka vločková s mrkví                                                                             1ov,7,9                                                            

                 Vepř. výpečky, dušené zelí, brambory, mošt                                                     1pš                        

                 Veka, pomazánka sardinková, kedlubna, ovocný čaj                            1pš,ječ,4,7          

 

Čtvrtek :  Chléb, pomazánka česneková se sýrem jablko, dětský čaj                       1pš,ži,7 

                  Polévka bramborová s hlívou ústřičnou                                                        1pš,9 

                  Špagety s boloňskou směsí, strouhaný sýr, bylinný sirup                         1pš,3,7 

                  Chléb tmavý, pomazánka čočková, zelený okurek, čaj                       1pš,ži,7,10                             

 

Pátek :     Chléb, pomaz. tvarohová se sýrem kiri, mix zeleniny, bílá káva        1pš,ži,ječ,7 

                 Polévka frankfurtská s bramborem                                                                  1pš 

                 Cizrna na rajčatech, grahamový rohlík, moštěn. sirup                        1pš,ječ,3,7 

                 Kakaový moučník, jablko, čaj                                                                       1pš,3,7      

                  Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé druhy 

čajů, ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena. 


