Jidelnicek

16.6.- 20.6. 2025

Pondéli :

Utery :

Strreda :

Ctvrtek :

Patek :

Loupacek, jablko, kakao/¢aj s citronem 1ps,3,7
Polévka jahlova s porkem 9
Kufe na paprice, grahamové téstoviny, mosténicky sirup

Chléb kminovy, pomazanka tvarohova s cesnekem, rajce, ¢aj

Rytiitv chléb, pomaz. z riznych druhii syru, meloun, ovocny ¢aj
Polévka bramborova se zelenymi fazolkami
Rizoto s vepfi. masem a zeleninou sypané syrem, ¢aj Rakytnicek

Chléb slavkovsky, lososova péna, zeleny okurek, ¢aj

Chléb se syrem Apetito, jablicko, mléko
Polévka zeleninovy krém s kukufi¢nymi lupinky
Kriti smaZeny Fizek, brambory s maslem, zel. obloha, most

Veka s vajenou pomazankou, kapie, voda ochucena matou

Chléb Sumavsky, pomazanka z uzeného tofu, hrozny, ¢aj
Polévka fazolova
Hanacké kolace, ¢aj Lemon Grass

Chléb tmavy, pomaz. z pe¢ené dyné a syru, mrkev, bylinny sirup

Kftehky chléb, rybi pomazanka s bazalkou, kedlubna, ¢aj
Polévka vyvar se zeleninou a nudlickami
Vejce, ¢ocka na kyselo, st.okurek, chléb, studeny ¢aj Ovocinek

Ovesny oplatek, jablko, voda s citronem

Pro dietni stravovani bude jidelni¢ek individualné upraven.
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Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu matei'ské §koly maji déti k dispozici riizné druhy
¢aji, ovocny nebo bylinny sirup, most a ¢istou pitnou vodu. Zména vyhrazena.



