
 Jídelníček  

  26.5.- 30.5. 2025                               

Pondělí :   Rytířův chléb se šlehaným pažitkovým máslem, jablíčko, kakao            1pš,ži,7          

                  Polévka vločková se zeleninou a řapíkem                                                      1ov,9           

                  Vepřové výpečky, fazole nakyselo, chléb, Tropico džus                           1pš,ži,7                   

                  Tvarohové cucátko, rohlík, čaj                                                                  1pš,ječ,7      

                   

 Úterý :    Chléb kmínový, pomazánka tvarohová s rajčaty, jablko, mléko              1pš,ži,7                                

                 Polévka rybí jemná se zeleninou a krutonky                                         1pš,ječ, 4,9                                                                           

                 Krůtí maso na zelenině s jasmínovou rýží, čaj Ovocínek                                     9 

                 Rytířův chléb, žampionová pomazánka, mrkev, čaj                             1pš,ži,ov,7 

 

Středa :    Máslový kroasan, banán, kakao                                                             1pš,ječ,3,7             

                 Polévka drožďová s vejcem                                                                                  3,9                                                            

                 Svíčková na smetaně, houskový knedlík se špald. moukou, mošt         1pš,3,7,10                        

                 Chléb kmínový, brynzová pomazánka, kapie, čaj                                       1pšži,7          

 

Čtvrtek :  Slavkovský chléb, pomazánkové máslo se šunkou, meloun, čaj               1pš,ži,7                           

                  Polévka čočková                                                                                                      9 

                  Zapečené těstoviny s kuřecím masem a zeleninou, ster. okurek, čaj       1pš,3,7 

                  Chléb tmavý, pomazánka ze sleďů, rajče, bylinný sirup                      1pš,ži,4,7                             

 

Pátek :     Veka, pomazánka vaječná, mix zeleniny, bílá káva                             1pš,ječ,3,7 

                 Polévka kroupová s bramborem                                                                           9 

                 Zeleninové rizoto sypané sýrem, ochucená mrkvička, čaj s citronem               7 

                 Balila trubičky, jablko, čaj                                                                              1pš,7      

                 Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé druhy 

čajů, ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena. 


