
 Jídelníček   

  5.5.- 9.5. 2025                                  

 

Pondělí :   Vánočka, jablíčko, bílá káva                                                                   1pš,ječ,3,7 

                  Polévka kmínová se zeleninou a vaječným kapáním                                  1pš,3,9         

                  Pečené filety z tresky, bramborová kaše, obloha, mošt                                    4,7 

                  Chléb slavkovský s křenovou pomazánkou, mrkev, ovocný čaj              1pš,ži,7           

                   

 Úterý :    Chléb kmínový, pomazánka tvarohová s bazalkou, banán, mléko          1pš,ži,7                                

                 Polévka čočková se zeleninou                                                                                 9                                                                

                 Pečené kuře na divoko, jasmínová rýže, kapie,  Tropico džus                  

                 Rytířův chléb, pomazánka z ryb v tomatě, okurek, čaj                    1pš,ži,ov,4,7 

 

Středa :   Ochucený jogurt s piškoty, jablko, čaj s citronem                                       1pš,3,7 

                 Polévka pórkový krém s krutonky                                                              1pš,ži, 9                                                    

                 Jugoslávský guláš se zelenými fazolkami, těstoviny, čaj Lemon Grass           1pš                       

                 Chléb, pomazánka luštěninová, rajčátko, čaj                                             1pš,ži,7          

 

Čtvrtek :  Státní svátek                                                 

 

Pátek :     Chléb s lučinou a zelenou cibulkou, zelenina, čaj                                       1pš,ži,7 

                 Polévka pohanková s libečkem                                                                               9 

                 Vejce, dušená mrkvička s hráškem, brambory, moštěnický sirup            1pš,3,7 

                 Ovesná sušenka, jablko, čaj                                                                         1pš,pš,7      

                                         

                   Pro dietní stravování bude jídelníček individuálně upraven. 

Pitný režim v MŠ : po celou dobu provozu mateřské školy mají děti k dispozici různé druhy 

čajů, ovocný nebo bylinný sirup, mošt a čistou pitnou vodu. Změna vyhrazena. 


