M$ Hochmanova

) v

od 11.05.2026 do 15.05.2026
Pondéli 11.5.2026

presnidav. Grahamovy rohlik s Zervé, zelenina, ¢aj (A: 01, 07)

polévka Krupicova s vejcem (A: 01, 03, 09)

obéd 1 Spagety s turidkem po bolorisku, sypané syrem (A: 01, 07, 09)
svacina Kminovy chléb, tvarohova s porkem, ¢aj (A: 01, 07)

Utery 12.5.2026

presnidav. Veka, dzemoveé maslo, ovoce, mléko (A: 01, 07)

polévka Zeleninova s quinoou (A: 01, 09)

obéd 1 Hovézi na houbach s téstovinami (A: 01, 07)

svacina Slovansky seminkovy chléb, vajeCna pomazanka, ¢aj (A: 01, 03, 07, 10)
Streda 13.5.2026

presnidav. Lamankovy chléb, videfisky krém, zelenina, ¢aj (A: 01, 07)
polévka Gulasova polévka (A: 01, 09)

obéd 1 RyZzovo-jahlovy nakyp s merurikani, juice Tropico (A: 01, 07)
svacina Toustovy chléb, sardinkova pomazanka, ¢aj (A: 01, 04, 07)
Ctvrtek 14.5.2026

presnidav. Makovy zavin, ovoce, mléko (A: 01, 07)

polévka Polévka z Cervené Cocky (A: 01, 09)

obéd 1 Zahradnicka sekana, bramborova kase (A: 01, 03, 07)
svacina RaZenka, syrova pomazanka, ¢aj (A: 01, 07)

Patek 15.5.2026

presnidav. Zitny chléb, pomazanka Rozhuda, zelenina &aj (A: 01, 07)
polévka Mrkvovy krém s krutony (A: 01, 07, 09)

obéd 1 Zapeceny bulgur s kufecim masem, steril. okurek (A: 01, 07)
svacina Chléb Gurman, cizrnova pomazanka, ¢aj (A: 01, 07, 10)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

Zména jidelnic¢ku vyhrazena !

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pro dietni stravovani bude jidelnicek invidualné upraven. :
Pitny rezim v M$ : po celou dobu provozu maji déti k dispozici rizné druhy ¢ajl,\cls
ovocné sirupy z chranéné dilny LC rosa / Mosténicky sirup.

Ovoce a zelenina dle sezonni nabidky, dénné ovoce i zelenina.

Odpoledni svacina, kterou si rodi¢e odnaseji, je uréena k okamzité spotrebé!

Q STRAVA.



