M$ Hochmanova

Jidelnicek

od 12.01.2026 do 16.01.2026
Pondéli 12.1.2026

presnidav. Veka, pomazankové maslo, ¢aj, zelenina (A: 01, 07)
polévka Zeleninova s ryzi (A: 01, 09) _
obéd 1 Krémova ¢oCka se zelenmou varené vejce, steril. okurek , chléb (A: 01, 03 07\(7:)9)
svacina Zabrdovicky chléb, pomazanka z trescich jater, ¢aj (A: 01, 04, 07) K
Utery 13.1.2026 N
presnidav. Slehany tvaroh, pohankové srditka , ovoce (A: 01, 07)
polévka Celerovy krem (A: 01, 07, 09)
obéd 1 Zapecené téstoviny s krutim masem (A: 01, 07)
svacina Bramborovy chléb, pomazanka z cottage syru s pazitkou, ¢aj (A: 01, 07)
Streda 14.1.2026
presnidav. Vanocka, Caro, ovoce (A: 01, 07)
polévka Kureci vyvar s nudlemi (A: 01)
obéd 1 Hovézi na houbach, houskovy knedlik (A: 01, 07, 09)
svacina Kminovy chléb, hermelinova pomazanka, ¢aj (A: 01, 07)
Ctvrtek 15.1.2026
presnidav. Kvaskovy chléb, pomazanka Rozhuda, zelenina, ¢aj (A: 01, 07)
polévka Minestrone (A: 01, 09)
obéd 1 Veprovy karbenatek, Stouchané brambory, ledovy salat (A: 01, 07)
svacina Podmaslovy chléb, masova pomazanka, ¢aj (A: 01, 07)
Patek 16.1.2026
presnidav. Zitny chléb, lugina, zelenina, miéko (A: 01, 07)
polévka Bramboracka (A: 01, 09) a
obéd 1 Kufeci kousky na zeleniné, jasminova ryze (A: 01, 09)
svacina Ovocny jogurt s rohlikem (A: 01, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Zména jidelnic¢ku vyhrazena !
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pro dietni stravovani bude jidelnicek invidualné upraven. o
Pitny rezim v MS$ : po celou dobu provozu maji déti k dispozici rizné druhy ¢aja, C|stou plt ou
ovocné sirupy z chranéné dilny LC rosa / Mosténicky sirup. ‘ \

Ovoce a zelenina dle sezonni nabidky, dénné ovoce i zelenina.
Odpoledni svacina, kterou si rodi¢e odnaseji, je uréena k okamzité spotrebé!
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vefejna informaéni sluiba




