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Pondělí 22.9.2025
Sýrový rohlík, jablíčko, mléko  (A: 01, 07)přesnídáv.
Zeleninová polévka s quinoou  (A: 01, 09)polévka
Kuřecí nudličky na kari, jasmínová rýže, bylinný sirup  (A: 01, 07)oběd 1
Kmínový chléb, vaječná  pomazánka, čaj  (A: 01, 03, 07)svačina

Úterý 23.9.2025
Vícezrnný toustový chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 01, 07)přesnídáv.
Hrachová s krutony  (A: 01, 09)polévka
Alijašská treska v těstíčku, štouchané brambory, obloha, sirup  (A: 01, 04, 07)oběd 1
Sedlácký chléb, pomazánka z pečené zeleniny, čaj  (A: 01, 07, 09)svačina

Středa 24.9.2025
Cereálie s mlékem, ovoce, čaj  (A: 01, 07)přesnídáv.
Špenátová s bramborem  (A: 01, 07, 09)polévka
Boloňské špagety sypané sýrem, sirup  (A: 01, 07, 09)oběd 1
Bramborový chléb, cizrnová pomazánka, okurek, čaj  (A: 01, 07)svačina

Čtvrtek 25.9.2025
Obložená bageta (šunka, sýr, paprika), čaj  (A: 01, 07)přesnídáv.
Slepičí vývar s těstovinou  (A: 01)polévka
Rýžový nákyp s ovocem, Tropico džus  (A: 03, 07)oběd 1
Kmínový chléb pomazánka s krabích tyčinek, čaj  (A: 01, 02, 07)svačina

Pátek 26.9.2025
Rohlík s lučinou, zelenina, mléko  (A: 01, 07)přesnídáv.
Vločková polévka se zeleninou  (A: 01, 09)polévka
Pečené krůtí maso s ratatouille, tarhoňa, sirup  (A: 01)oběd 1
Kinder mléčný řez, čaj  (A: 01, 07)svačina
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena !

Pro dietní stravování bude jídelníček inviduálně upraven.

Pitný režim v Mš : po celou dobu provozu mají děti k dispozici různé druhy čajů, čistou pitnou vodu, mléko,
ovocné sirupy z chráněné dílny LC rosa / Moštěnický sirup.


