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od 02.02.2026 do 06.02.2026
Pondéli 2.2.2026

presnidav. Grahamovy rohlik, dZemové maslo, mléko (A: 01, 07)
polévka Zeleninova s tarhoriou (A: 01, 09)
obéd 1 Rybi filé na masle, Stouchané brambory (A: 01, 04, 07)
svacina Kminovy chléb, pomazanka se syrem, ¢aj (A: 01, 07)
Utery 3.2.2026
presnidav. Zitny chléb, vajeéna pomazanka, zelenina, &aj (A: 01, 03, 07, 10)
polévka Brokolicova s bramborem (A: 01, 07, 09)
obéd 1 Rajska omacka s masovymi kuliCkami, kolinka (A: 01, 03)
svacina Podmaslovy chléb, cizrnova pomazanka, ¢aj (A: 01, 07, 10)
Streda 4.2.2026
presnidav. Lamankovy chléb, Sunkova péna, ¢aj (A: 01, 07)
polévka Hovézi vyvar s nudlemi (A: 01, 09)
obéd 1 Svestkovy ta¢ s ovocem a pernikovou drobenkou (A: 01, 03, 07)
svacina Syrovy rohlik , ¢aj (A: 01, 07)
Ctvrtek 5.2.2026
presnidav. Ceredlie s mlékem, banan (A: 01, 07)
polévka Fazolova polévka (A: 01, 09)
obéd 1 Rozlitany Spanélsky ptacek s ryzi (A: 01, 03, 10)
svacina Zabrdovicky chléb, pomazanka z peCené zeleniny, ¢aj (A: 01, 07, 09)
Patek 6.2.2026
presnidav. Lamankovy chléb, pomazanka Rozhuda, zelenina, ¢aj (A: 01, 07)
polévka Zelna s uzeninou (A: 01, 09)
obéd 1 Krti maso na zampidnech, Specliky (A: 01, 07)
svacina Ovocny jogurt, rohlik, ¢aj (A: 01, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice

Zména jidelnic¢ku vyhrazena !

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pro dietni stravovani bude jidelnicek invidualné upraven.

Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu maji déti k dispozici rizné druhy ¢ajl, istou pitnou vodu, mléko,
ovocné sirupy z chranéné dilny LC rosa / Mosténicky sirup.

Ovoce a zelenina dle sezonni nabidky, dénné ovoce i zelenina.

Odpoledni svacina, kterou si rodi¢e odnaseji, je uréena k okamzité spotrebé! Y

vefejna informaéni sluiba



