M$ Hochmanova

ﬂ’alelm’é’eg

od 21.09.2026 do 25.09.2026
Pondéli 21.9.2026

presnidav. Veka, taveny syr, banan, Cekafé (A: 01, 07)
polévka Gulasova polévka (A: 01, 09)
obéd 1 Zeleninové rizoto sypané syrem, steril. okurek (A: 01, 07, 09)
svacina Kminovy chléb, pomazanka z tunaka, kedluben, ¢aj (A: 01, 04, 07)
Utery 22.9.2026
presnidav. Cereadlie s mlékem, Svestky (A: 01, 07)
polévka Polévka s ovesnymi vloCkami (A: 01, 09)
obéd 1 Veprova pe€ené, dusené zeli, bramborovy knedlik (A: 01, 03, 07)
svacina Slovansky seminkovy chléb, pomazanka rozhuda, kapie, ¢aj (A: 01, 07)
Streda 23.9.2026
presnidav. Podhoracky chléb, drozdova pomazanka, jablko, ¢aj (A: 01, 07)
polévka Polévka s jatrovym kapanim (A: 01, 03, 09)
obéd 1 Fazolové ragu s vepifovym masem, chléb (A: 01, 09)
svacina Cerealni razenka s maslem a syrem, okurek, ¢aj (A: 01, 07)
Ctvrtek 24.9.2026
presnidav. Jahlovo - ryZzova kase s kakaem, merurikovy kompot, ¢aj (A: 01, 078
polévka Zeleninovy krém s cornflakes (A: 01, 09)
obéd 1 Lotrinské téstoviny s kufecim masem, Topico dZzus (A: 01, 07)
svacina Bramborovy chléb, cizrnova pomazanka, cherry raj¢ata, ¢aj (A: 01, 07)/
Patek 25.9.2026
presnidav. Chléb gurman, hra8kova pomazanka, hrudka, mléko (A: 01, 07)
polévka Jahlova polévka (A: 01, 09)
obéd 1 Smazeny kufeci Fizek, brambory s maslem, obloha (A: 01, 03, 07)
svacina Ovocny jogurt s rohlikem, ¢aj (A: 01, 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miléko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby

Zména jidelnic¢ku vyhrazena !

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pro dietni stravovani bude jidelnicek invidualné upraven. _
Pitny rezim v MS : po celou dobu provozu maji déti k dispozici rdzné druhy €aj(, Cistou pitnou v
ovocné sirupy z chranéné dilny LC rosa / Mosténicky sirup.

Ovoce a zelenina dle sezonni nabidky, dénné ovoce i zelenina.

Odpoledni svacina, kterou si rodi¢e odnaseji, je uréena k okamzité spotrebé!
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vefejna informaéni sluiba



