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Pondělí 29.9.2025
Kobliha s ovocnou náplní, jablko, bílá káva  (A: 01, 07)přesnídáv.
Hovězí  rychlá s vejci  (A: 01, 03, 09)polévka
Zeleninové rizoto sypané sýrem, obloha, sirup  (A: 09)oběd 1
Kmínový chléb, vídeňský krém, pórek, čaj  (A: 01, 07)svačina

Úterý 30.9.2025
Grahamový rohlík s lučinou, ovoce, čaj  (A: 01, 07)přesnídáv.
Zeleninová polévka s bulgurem  (A: 01, 09)polévka
Moravský vrabec, červené zelí, houskový knedlík, sirup  (A: 01, 07)oběd 1
Sedlácký chléb, fazolová pomazánka, rajčátko, čaj  (A: 01, 07)svačina

Středa 1.10.2025
Ovocná přesnidávka, pohankové srdíčka, čaj  (A: 01)přesnídáv.
Květáková s krutony  (A: 01, 07, 09)polévka
Krůtí soté se zeleninou, štouchané brambory, sirup  (A: 01, 09)oběd 1
Zábrdovický chléb, pomazánka z nivy, čaj  (A: 01, 07)svačina

Čtvrtek 2.10.2025
Croissant cereální se sýrem, čaj  (A: 01, 07)přesnídáv.
Bramborová polévka s houbami  (A: 01, 09)polévka
Tokáň s kuřecího masa, těstoviny, sirup  (A: 01)oběd 1
Sedlácký chléb, sardinková pomazánka, paprika, čaj  (A: 01, 04, 07)svačina

Pátek 3.10.2025
Bramborový chléb, sýrová pomazánka, mléko  (A: 01, 07)přesnídáv.
Rajská polévka s těstovinou  (A: 01, 09)polévka
Hrachová kaše, pečené vepřové maso, chléb, steril. okurek, sirup  (A: 01)oběd 1
Pribináček vanilka, 1/2 rohlíku, čaj  (A: 01, 07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Ryby

07 
09

Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku vyhrazena !
Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedená v závorce za názvem jídla.
Pro dietní stravování bude jídelníček inviduálně upraven.
Pitný režim v Mš : po celou dobu provozu mají děti k dispozici různé druhy čajů, čistou pitnou vodu, mléko,
ovocné sirupy z chráněné dílny LC rosa / Moštěnický sirup.
Ovoce a zelenina dle sezónní nabídky, děnně ovoce i zelenina.
Odpolední svačina, kterou si rodiče odnášejí, je určena k okamžité spotřebě!


